
Entérate 

en Livingston Medical Group 

Feria de Salud LMG 
En Mayo miramos mas de 

250 personas en nuestro feria 

de salud anual. Nos fue posi-

ble proveer servicios de salud 

GRATIS a todos los que 

asistieron. ¿Usted no pudo 

asistir este ano? Guarde la 

fecha para el próximo año: 

Sábado, 30 de abril del 

2011. 
 

 
 
 

Educación en Nutrición 
3:30pm - 5:00pm 

Julio 2 Aug 6 Sept 3 

Julio 9 Aug 13 Sept 10 
Contacte a Isabel Benavidez  

(209) 394-1347  

Semana Nacional de los Centros de Salud Agosto 8-14, 

Cada año, la segunda semana de 

agosto es dedicada en reconocer 

las contribuciones de los centros 

de salud en proporcionar acceso 

de buena calidad, a un costo 

eficiente de cuidado medico 

para personas que no tienen ser-

vicio medico en los Estados 

Unidos.  El tema de este ano es: 

“Convertir la Visión en una 

Realidad” pone en el enfoque en 

cumplir la meta de nuestro plan 

de “Acceso a Todo América” de 

proveer un hogar medico a 30 

millones de personas para el 

2015. 

Además, La Semana Nacional 

de los Centros de Salud también 

designa 3 fechas de enfoque en 

una populación especifica.  Este 

año,  martes,  10 de agosto es 

Servicios de Salud en Public 

Housing Day , el 11 de agosto es  

Servicio de salud para las perso-

nas sin hogar y el jueves 12 de 

LMG Le da la Bienvenida a los Proveedores 
LMG le da la bienvenida a dos 

de nuestros nuevos proveedores 

de salud, Seth Stabinsky, MD, y 

Mark Lessner, MD.  

              En marzo, Dr. Stab    

              insky remplazo a la Dr.  

              Blacketer como nues- 

              tro Nuevo Director                                     

              Medico.  Dr. Stabinsky 

llega con mas de 18 años de 

experiencia medica y esta certi-

ficado como GINECOLOGO 

(OB/GYN). Favor de acompa-

ñarnos en darle la bienvenida a 

nuestra familia en LMG 

               

 Dr. Lessner es nuevo 

 en Livingston Medical  

               Group desde el 28 de 

 abril de este año. Con 

mas de 28 años de experiencia 

clínica, el esta certificado como 

doctor familiar y pediatría, es 

una gran adición al equipo me-

dico de LMG. 

***Conrad Schoenwald, DO, se 

unirá a nuestro equipo medico 

en agosto.  Manténgase al tanto 

para mas información sobre el 

Dr. Schoenwald en nuestro si-

guiente boletín.*** 

 

    
    
    
    
    
    

    

Declaración de Misión Declaración de Misión Declaración de Misión Declaración de Misión  
Livingston Medical Group es un centro de Livingston Medical Group es un centro de Livingston Medical Group es un centro de Livingston Medical Group es un centro de 
salud perteneciente a la comunidad prosalud perteneciente a la comunidad prosalud perteneciente a la comunidad prosalud perteneciente a la comunidad pro----
porcionando los servicios médicos primarios porcionando los servicios médicos primarios porcionando los servicios médicos primarios porcionando los servicios médicos primarios 
y preventivos a todas las personas sin impor-y preventivos a todas las personas sin impor-y preventivos a todas las personas sin impor-y preventivos a todas las personas sin impor-
tar su capacidad para pagar. tar su capacidad para pagar. tar su capacidad para pagar. tar su capacidad para pagar.  

agosto es el Día  de Salud para los 

trabajadores del campo.  El lunes, 9 de 

agosto tendremos un invitado que va 

ha hablar sobre la Reforma de Asisten-

cia Medica para ayudarnos a inaugurar 

la semana. Acompáñenos! 

Para reconocer los servicios de salud 

para las personas sin hogar el miérco-

les, 11 de agosto tendremos una colecta 

de latas de comida empezando el miér-

coles, 28 de Julio al miércoles 11 de 

agosto. El día 11 de agosto llevaremos 

la colecta de comida a nuestro banco 

de comida local. Siéntase libre de traer 

sus donativos de comida a la caja de 

donación en nuestra sala de espera.     

El jueves, 12 de agosto vamos a ir al 

campamento migrante a proveer servi-

cios de salud a los trabajadores del 

campo y sus  familias. 

Lo invitamos a que se una a nuestro 

esfuerzo de apoyar la meta de la Sema-

na Nacional de centros de salud de 

proveer servicios a nuestras comunida-

des. 

 

 

LMG le da la bienvenida a 

Nora Becerra  

A la Mesa Directiva  

Hábitos saludables para 
el verano 
*Use ropa que lo proteja de los 

rayos del sol. 

*Intente mantenerse en la sombra 

durante las horas fuertes del sol.  

*Gánele al sol y calor con salir a 

caminar por la mañana o hacer 

actividades por la tarde. 

* Tome mucha agua antes, duran-

te, y después de hacer ejercicio. 

* Tome ventaja de las frutas y 

vegetales de temporada. 

Asistencia de Solicitud: 
LMG ofrece asistencia de soli-

citud para estampillas de comi-

da, Healthy Families, y progra-

mas de asistencia para el pa-

ciente (PAP) que ayuda con el 

costo del medicamento.  Para 

mas información o para  hacer 

una cita favor llame a:  

Henrietta Barrera  

(209) 394-7913 Ext. 1384 

Mensaje del  

Director  
General 
 
Nuestro Segundo boletín de 

información llega casi al mis-

mo tiempo de mi PRIMER 

aniversario con Livingston 

Medical Group. ¿A donde se 

va el tiempo? Este folleto 

cubre muchas de las activida-

des del centro de salud ante-

riores y futuras.  No hay me-

jor manera de entender los 

servicios que ofrecemos que 

leer este folletos por unos 

cuantos minutes. Una vez 

mas si puedo servir en algo, 

favor de comunicarse con 

migo directamente.  
 

Suyo para una Mejor Salud, 

John S. Alexander, MBA 

1140 Main Street Livingston, CA 95334  -  (209) 394-7913 

www.livingstonmedical.org 
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¿Necesita un físico para In-

migración? Haga una cita con 

nuestro Surgían Civil ahora! 

394-7913 

ieh pRkwSn pMjwbI Anuvwd iv`c vI  aplbD hY  
Esta publicacao esta desponivle em portugues se esta intesesado em 
receberuma chama ao telephone 394-7913 ext. 1359 

En el mes de septiembre, 

LMG  incrementara el acceso 

a cuidado de especialidad por 

medio de la telemedicina.  

¿Quiere saber mas? Pregunte 

a su proveedor de salud hoy! 


